
Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные  

адаптированной образовательной программой 

   для обучающихся с умственной отсталостью 

 (интеллектуальными нарушениями)  

I-IV классы                      

№п

/п 

Предметные области  

Учебные предметы 

1 Язык и речевая практика 1.1.Русский язык 

1.2.Чтение 

1.3.Речевая практика 

2 Математика 

 

2.1.Математика 

3 Естествознание 

 

3.1.Мир природы и человека 

4 Искусство 4.1. Музыка 

4.2. Рисование 

5 Физическая культура 5.1. Физическая культура 

6  Технологии 

 

6.1. Ручной труд 

7. Коррекционно-развивающая область 
(«Ритмика», «Коррекционные занятия 

(логопедические и психокоррекционные) 

 Ритмика 

 Логопедические занятия 

 Психокоррекционные занятия 

 Игра. Игротерапия 

 Речевая практика 

 Коррекционно – развивающие занятия 

Внеурочная деятельность  

 


