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1.  Планируемые результаты освоения обучающимися дополнительной общеразвивающей программы

Программа по кружковой деятельности художественно-эстетического направления «Эстрадный вокал» способствует формированию личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных учебных действий. 
В сфере личностных универсальных учебных действий 
· формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий;
· овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире;
· формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных ориентации;
· формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов;
· формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств;
· развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций;
· формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.
В сфере регулятивных универсальных учебных действий будут являться умения:
             - ориентироваться в своей системе знаний: отличать новое от уже известного;
             -  работать под фонограмму; выполнять дыхательную и артикуляционную гимнастику; петь с музыкальным сопровождением (возможно караоке) и без музыкального сопровождения; петь эмоционально, выразительно, исходя из содержания и характера музыки; использовать преимущественно мягкую атаку звука; исполнять несложные мелодии в диапазоне октавы эмоционально и выразительно, передавая характер произведения; удерживать интонацию на одном звуке (повторяющемся или долго выдержанном); распевать слог на несколько звуков; определять на слух тембр человеческого голоса; уметь импровизировать, уметь определять жанровые особенности вокальной музыки;
          - вовремя начинать и заканчивать пение, правильно вступать, петь по фразам, слушать паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно произносить слова – артикулировать при исполнении;
         -передавать характер песни, правильно распределять дыхание во фразе, делать кульминацию в произведении, совершенствовать свой голос; 
организовывать места занятий с музыкальным сопровождением в сотрудничестве с педагогом;
- соблюдать правила поведения и предупреждения травматизма во время занятий;
- адекватно воспринимать предложения и оценку педагога, товарищей, родителей и других людей во время показательных выступлений, индивидуальных и групповых заданий;
Коммуникативные универсальные учебные действия:
обучающийся научится
- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве;
- договариваться и приходить к общему решению в работе по группам, микрогруппам, парам;
- контролировать действия партнёра в парных упражнениях;
- осуществлять взаимный контроль и оказывать помощь при проведении диагностики;
- задавать вопросы, необходимые для выполнения заданий творческого характера в составлении комплексов упражнений индивидуально и в сотрудничестве с партнёром.
-  слушать и слышать музыкальный текст; выражать свои мысли, чувства через песню. 
В сфере познавательных универсальных учебных действий будут являться умения:
Предметные результаты: 
В области формирования личностной культуры:
· формирование способности к духовному развитию, реализации творческого потенциала в учебно-игровой деятельности, на основе нравственных установок и моральных норм, самовоспитания и универсальной духовно-нравственной компетенции — «становиться лучше»;
· развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, целеустремлённости и настойчивости в достижении результата.
В области формирования социальной культуры:
· воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре;
· развитие навыков организации и осуществления сотрудничества со сверстниками, родителями в решении общих проблем;
· развитие доброжелательности к другим людям;
· формирование толерантности и основ культуры межэтнического общения, уважения к культурным традициям представителей народов России.
В области формирования семейной культуры:
· формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям.
К концу года обучающиеся знают:
- стилистические особенности произведений;
-  физиологические особенности голосового аппарата;
-  поведение певца до выхода на сцену и во время концерта;
-  реабилитация при простудных заболеваниях;
-  обоснованность сценического образа.
Понимают:
- технику вокального исполнительства (певческое устойчивое дыхание на опоре, дикционные навыки, навыки четкой и ясной артикуляции, ровности звучания голоса на протяжении всего диапазона голоса);
- художественную выразительности исполнения, работу над словом, раскрытием художественного содержания и выявлением стилистических особенностей произведения 
(приемами вхождения в музыкальный образ, сценической, мимической выразительностью).
Умеют:
- петь достаточно чистым по качеству звуком, легко, мягко, непринужденно;
- петь на одном дыхании более длинные музыкальные фразы;
- исполнять вокальные произведения выразительно, осмысленно;
- принимать активное участие во всех концертах, фестивалях, конкурсах;
- дать критическую оценку своему исполнению;
- использовать элементы ритмики и движения под музыку;
- работать в сценическом образе;
- работать с профессиональной фонограммой 
- правильно применять микрофон.
Владеют:
-навыками исполнения произведений, с сопровождением, без сопровождения, под фонограмму;
-основами пения (петь чисто, плавно, светло без напряжения; соблюдать певческую установку, правильно пользоваться певческим дыханием, отчётливо произносить слова в пении);
- музыкальным слухом и чувством ритма;
- навыком эмоционального выражения.

2. Содержание дополнительной общеразвивающей программы 

Младшая группа (7-9 лет)
Вводное занятие. (2ч.)
Знакомство с планом работы на учебный год.
Диагностика детских голосов. Режим занятий и правила т/б.
Игровая программа «Песня собирает друзей». Прослушивание и угадывание знакомых мелодий.
Вокальная работа.
Теория (2ч.)  Беседа о правильной работе голосового аппарата и соблюдении певческой установки. Гигиена певческого голоса.
Практика (18 ч.) Беседа о правильной работе голосового аппарата и соблюдении певческой установки. Гигиена певческого голоса. Певческое дыхание – как основа вокальной техники. Упражнения на «дыхание». Распевки.  Детский фольклор. Певческие навыки. Музыкальная фраза. Манера исполнения. Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования. Речевые игры и упражнения. Направление движения мелодии. Округление гласных. Распевание на слог. Дикция. Упражнения для четкости  дикции.  Скороговорки и упражнения, направленные на отработку певческой дикции. Работа над художественным образом песни. Формирование чувства ритма и музыкального слуха посредством упражнений и распеваний. Сценический образ, актерское мастерство. Работа с минусовкой. Аккомпанемент, фонограмма.  Пение по фразам. Работа над чистотой интонирования. Правила работы с микрофоном. Мелодия и текст. Работа над песней. Мелодия и текст. Знакомство с творчеством популярных детских эстрадных коллективов. Прослушивание аудиозаписей. Детские песни в исполнении эстрадных певцов. Наши любимые песни. Соединение голоса и музыкального сопровождения. Средства музыкальной выразительности (мелодия, ритм. лад, темп). Использование певческих навыков. Художественный образ песни. Песни из детских кинофильмов и мультфильмов.
Творчество и импровизация.
Теория (1ч.) Импровизация в вокальном исполнении.  
Практика (1ч.) Определение характера исполнения песен, средств выразительности для передачи настроения и замысла композитора.
Игровые и театральные моменты для создания образа песни.
Знакомство с произведениями различных жанров, манерой исполнения.
Теория (1ч.) Знакомство с различными вокальными жанрами. Прослушивание произведений. Особенности исполнения народных   и современных песен.
Практика (3ч.)   Вокальные   упражнения. Анализ текстового содержания. Знакомство с народной песней и жанрами народных песен. Анализ текстового содержания.
 Упражнения на развитие дикции, ритмическая работа. Поведение на сцене, умение преподнести исполняемую песню.
Использование элементов ритмики, сценической культуры. 
Теория (1ч.)  Беседа о необходимых для исполнителя качествах в концертной деятельности. Пение тренировочного материала без музыкального сопровождения. 
Практика (3ч.) Разучивание хореографических элементов для более выразительного представления исполняемых произведений. Индивидуальный сценический образ, его наработки. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений. Индивидуальный сценический образ, его наработки. Подбор репертуарных песен для исполнения на митинге. Отображение стиля, смысла в песне через сценический костюм. Театральный грим, как инструмент, подчеркивающий образ исполнителя. Репетиционное занятие. Пение песни в сценическом образе. 
Концертно – исполнительская деятельность.
Практика (3 ч.) Работа над технической отточенностью, свободным и эмоциональным исполнением репертуара.Повторение репертуарных песен.  Устранение ошибок в исполнении. Повторение текстов. Пение в характере с разученными хореографическими движениями. Пение под фонограмму «минус». Подбор сценических костюмов и атрибутов. Работа с микрофоном. Творческий отчет.
Средняя группа (10-12 лет)
Вводное занятие.  Знакомство с планом работы на учебный год.
Диагностика детских голосов. Режим занятий и правила ТБ.
Игровая программа «Песня собирает друзей».
Вокальная работа.
Теория (2ч.)  Беседа о необходимости регулярных занятий вокалом. Охрана голоса. Способы реабилитации после перенесенных простудных заболеваний.
Практика(18ч.)   Певческая установка: правильное положение корпуса головы, плеч, рук и ног при пении сидя и стоя.  Значение правильного дыхания для вокалиста. Знакомство с навыками «цепного дыхания». Тренировка легочной ткани мышц гортани и носоглотки. Развитие навыка пения на опоре дыхания. Одновременное дыхание и атака звука. Распевание. Формирование чувства ритма и музыкального слуха.  Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования. Речевые игры и упражнения.  Дикция и артикуляция. Речевые игры и упражнения. Скороговорки и упражнения, направленные на отработку певческой дикции.
Средства музыкальной выразительности (мелодия, лад, ритм, темп).
Работа над мелодической линией и над художественным образом песни. Вокальные упражнения. Музыкальная фраза. Ровное распределение дыхания по фразам. Мелодия и текст.  Работа над музыкальной памятью. Запоминание ритмической  основы произведения, динамических оттенков мелодии. Сценический образ, актерское мастерство. Работа с минусовкой. Аккомпанемент, фонограмма. Пение по фразам. Работа над чистотой интонирования. Правила работы с микрофоном. Подготовка к новогоднему мероприятию.
Работа над песней. Мелодия и текст. Знакомство с творчеством популярных детских эстрадных коллективов. Прослушивание аудиозаписей. Индивидуальная вокальная работа. Закрепление ранее изученного материала. Детские песни в исполнении эстрадных певцов. Наши любимые песни. Соединение голоса и музыкального сопровождения.  Работа над содержанием песни. Прослушивание фонограммы. Исполнение песни в характере. Работа над чистотой интонирования: проверка усвоения  текста и мелодии в целом. Использование певческих навыков. Художественный образ песни. Песни из кинофильмов и мультфильмов.
Творчество и импровизация.
Теория (1ч.) Понятие импровизации. Использование импровизации в вокальном исполнении.
Практика (1ч.) Пение тренировочного материала без музыкального сопровождения. Работа над художественным образом песни.  Прослушивание и просмотр примеров сценического образа.
Знакомство с произведениями различных жанров, манерой исполнения.
Теория (1ч) Знакомство с различными вокальными жанрами. Прослушивание произведений, анализ. Особенности исполнения народных   и современных песен
Практика (3ч.) Определение характера исполнения песен, использование средств выразительности для передачи настроения и замысла композитора. Игровые и театральные моменты для создания образа песни. Вокальные   упражнения.
 Знакомство с народной песней и жанрами народных песен. Анализ текстового содержания.
Упражнения на развитие дикции, ритмика, работа над чистотой интонирования исполняемых произведений). Поведение на сцене, умение преподнести исполняемую песню.
Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
Теория (1ч.)  Беседа о необходимых для исполнителя качествах в концертной деятельности. Пение тренировочного материала без музыкального сопровождения. 
Практика (4ч.) Разучивание хореографических элементов для более выразительного представления исполняемых произведений. Индивидуальный сценический образ, его наработки. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений. Индивидуальный сценический образ, его наработки. Сценический костюм. Отображение стиля, смысла в песне через костюм. Театральный грим, как инструмент, подчеркивающий образ исполнителя. Пение песни в сценическом образе. 
Концертно – исполнительская деятельность.
Практика (4ч.)   
Работа над технической отточенностью, свободным и эмоциональным исполнением репертуара. Повторение репертуарных песен. Устранение ошибок в исполнении. Повторение текстов. Подбор сценических костюмов и атрибутов. Творческий отчет.

Старшая группа (14-16 лет)
Вводное занятие. (2ч.)
 Знакомство с планом работы на учебный год.
Диагностика детских голосов. Режим занятий и правила ТБ.
Игровая программа «Песня собирает друзей».
Вокальная работа.
Теория (2ч.)  Беседа о необходимости регулярных занятий вокалом. Охрана голоса. Способы реабилитации после перенесенных простудных заболеваний.
Практика(18ч.)  Повторение и закрепление навыков дыхания, звукообразования, артикуляции, дикции. Подбор репертуара. Вокальные навыки – применение в интонационных упражнениях. Артикуляция. Манера исполнения. Тренировка легочной ткани мышц гортани и носоглотки. Развитие навыка пения на опоре дыхания. Одновременное дыхание и атака звука. Формирование чувства ритма и музыкального слуха.  Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования. Направление движения мелодии. Округление гласных. Распевание на слог.  Дикция и артикуляция. Скороговорки и упражнения, направленные на отработку певческой дикции. Работа над художественным образом песни. Вокальные упражнения. Музыкальная фраза. Ровное распределение дыхания по фразам. Мелодия и текст.  Работа над музыкальной памятью. Запоминание ритмической основы произведения, динамических оттенков мелодии. Сценический образ, актерское мастерство. Работа с минусовкой. Аккомпанемент, фонограмма. Пение по фразам. Работа над чистотой интонирования. Правила работы с микрофоном.  Знакомство с творчеством популярных детских эстрадных коллективов. Прослушивание аудиозаписей. Индивидуальная вокальная работа. Детские песни в исполнении эстрадных певцов. Наши любимые песни. Соединение голоса и музыкального сопровождения. Дети и война. Работа над содержанием песни. Прослушивание фонограммы. Исполнение песни в характере. Работа над чистотой интонирования: проверка усвоения текста и мелодии в целом. Использование певческих навыков. Художественный образ песни. Песни из кинофильмов.
Творчество и импровизация.
 Теория (1ч.) Понятие импровизации. Использование импровизации в вокальном исполнении.
Практика (1ч.) Пение тренировочного материала без музыкального сопровождения. Работа над художественным образом песни.  Прослушивание и просмотр примеров сценического образа.


Знакомство с произведениями различных жанров, манерой исполнения.
Теория (1ч.)   Знакомство с творчеством современных композиторов. Прослушивание произведений, анализ. Особенности исполнения современных песен.
Практика (3ч.)   Выработка индивидуальной манеры исполнения. работа над исполняемыми произведениями с учетом разбора по фразам, оборотам, мелодической линии, кульминации произведения, динамических оттенков. Слушание в записи произведений композиторов. Умение видеть развитие музыкальной мысли в произведении. Определение средств выразительности, используемых композитором. Работа над чистотой интонирования исполняемых произведений. Поведение на сцене, умение преподнести исполняемую песню.
Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
Практика (4ч.) Упражнения для отработки навыков сценического мастерства; сценическая хореография и пластика. Индивидуальный сценический образ, его наработки. Подбор репертуарных песен для исполнения на митинге. Сценический костюм. Отображение стиля, смысла в песне через костюм. Театральный грим, как инструмент, подчеркивающий образ исполнителя. Репетиционное занятие. Пение песни в сценическом образе. 
Концертно – исполнительская деятельность
Практика (4ч.)   Разучивание песни к празднику Последнего звонка. Пение под фонограмму. Работа над технической отточенностью, свободным и эмоциональным исполнением репертуара.  Повторение репертуарных песен. Устранение ошибок в исполнении.  Пение в характере с разученными хореографическими движениями. Подбор сценических костюмов и атрибутов. Работа с микрофоном, демонстрация приобретенных навыков и умений.  Владение сценической хореографией, эстетика внешнего вида и этика поведения во время выступлений.
Процесс музыкального воспитания включает решение следующих задач:

1. Певческая установка

Общие правила пения включают в себя понятие «певческая установка». Петь можно сидя или стоя. При этом корпус должен быть прямым, плечи расправлены и свободны. Голову не следует задирать, а нужно держать несколько наклонённой вперёд, не боясь ею в небольших пределах двигать. На репетициях дети, как правило, могут петь сидя, но наилучшее голосовое звучание происходит при пении стоя.

2. Дыхание

Воспитание элементарных навыков певческого вдоха и выдоха. В певческой практике широко распространён брюшной тип дыхания. Современная методика воспитания голоса свидетельствует о том, что певцы всех возрастов пользуются смешанным типом, при этом у одних расширяется живот, у других грудная клетка, у третьих только нижние рёбра. Дыхательный процесс содержит много индивидуальных особенностей, которые не позволяют унифицировать внешне-физиологические признаки дыхания. Практикой выработаны три основных правила по формированию певческого дыхания:

1. вдох делается быстро, легко и незаметно (не поднимая плеч);

2. после вдоха перед пением следует  на  короткое  время  задержать
дыхание;

3. выдох производится ровно и постепенно (как будто нужно дуть на зажжённую свечу).

С приёмами дыхания дети знакомятся без пения, по знаку педагога. Певческий вдох формируется естественно, непринуждённо. С помощью дыхательных упражнений следует научить детей делать вдох через нос. Это способ не только физиологически верно организует певческое дыхание, но способствует общему правильному развитию дыхательной функции. Вдох через нос стимулирует использование при голосообразовании головного резонатора, а это служит показателем правильной работы гортани, что способствует раскрепощению челюсти. Навык брать дыхание через нос при пении упражнений даёт ребёнку возможность при исполнении песен пользоваться комбинированным вдохом (через нос и рот). Вдох становится почти незаметным и в то же время полноценным.

К тому же привычка делать вдох через нос имеет

здоровьеоберегающую функцию (общегигиеническое значение, предохранение от заболевания среднего уха, которое вентилируется только при вдохе через нос).

Работой над экономным и более или менее продолжительным выдохом достигается протяжённость дыхания. Для продолжительного выдоха необходимо научить детей делать достаточно глубокий, но спокойный вдох. Ученики должны знать, что при небольшом вдохе дыхание расходуется быстро, а слишком глубокий вдох приводит к неровному и напряжённому выдоху, что вредно отражается на красоте звука. Для развития навыка продолжительного выдоха следует предложить детям петь на одном дыхании всю фразу, если она не очень длинна. Также учащимся объясняется, что место, где надо брать дыхание, называется цезурой.
3. Артикуляционные задачи.

Правильное формирование гласных звуков. От правильного формирования гласных зависит умение петь связно, красивым, округлённым ровным звуком. Педагог обязан знать артикуляционные свойства гласных, обусловленные положением рото-глоточного аппарата.

При выработке певческого «а» опускается нижняя челюсть, полость рта раскрывается широко, глотка становится узкой. Педагог использует упражнения для раскрепощения голосового аппарата (см. литературу), освобождая его от зажатости напряжения. Звук «а» требует округлённости звучания. Гласный «о» близок к «а», но более затемнён по тембру. Глоточная полость округлой формы и несколько более расширена, чем при пении на «а».

Гласный «и» обладает собранностью и остротой звучания, что способствует нахождению так называемой «высокой позиции», а также наименьшей природной громкостью из-за узости формы рта при пении. Педагог использует в работе над «и» приёмы для устранения тусклости и глухости звучания голоса. При обучении детей вокальным навыкам следует начинать работу с гласной «у», при исполнении которого ротовое отверстие сужается и расширяется глотка. Этот гласный способствует выравниванию звучания других гласных. Звук «у» даёт возможность детям легче и быстрее перейти от речевой к певческой форме подачи звука. В упражнениях порядок гласных изменяется в связи с поставленной задачей. Педагог обязан знать о факторе взаимовлияния гласных: если первый гласный своими качествами воздействует на последующие, то и свойства последующих, в свою очередь, передаются первым. В работе над гласными следует:

а) добиваться округлённости звука, его высокой позиции;
б) использовать пение закрытым ртом, при котором поднимается мягкое нёбо
· во рту создаётся ощущение присутствия небольшого яблока;
в) для достижения остроты и звонкости звучания применять использование

йотированных гласных  и  слогов  с  наличием  полугласного  «й»,  который
ставится позади гласной: ай, ой, ий;
г) педагогу тщательно следить не только за формой, но и за активностью
артикуляционного аппарата.

Важная задача для педагога - научить детей связному и отчётливому исполнению гласных в сочетании с согласными, то есть певческой кантилене дикции. Чёткость произношения согласных зависит от активной работы мышц языка, губ и мягкого нёба. Чёткое формирование согласных «д, л, н, р, т, ц» невозможно без активных движений кончика языка, отталкивающихся от верхних зубов или мягкого нёба. Согласные «б, п, г, к, х» образуются при активном участии мышц мягкого нёба и маленького язычка. Согласные оказывают большое влияние на характер атаки звука (мягкой или твёрдой).

Для «размягчения» звука следует применять слоги с согласным «л», а при звуковой вялости - слоги с согласным «д». При этом педагогу не следует бояться словесных пояснений в отношении механики образования гласных и согласных звуков.

4. Выработка подвижности голоса.

Это качество приобретается на основе ранее усвоенных навыков связного пения произведения с необходимыми отклонениями от основного темпа (ускорением или замедлением), усилением или ослаблением звучности. В работе над подвижностью должна соблюдаться постепенность: прежде чем петь упражнения и песни в быстром темпе, надо научить детей исполнять их в умеренном темпе и с умеренной силой звучания.

5.                  Расширение певческого диапазона детей.

Этому виду работы хорошо способствуют технические упражнения, начиная с примарных звуков среднего регистра, требующих минимума затраты мышечной энергии голосового аппарата. Следует следить за звучанием детского голоса - если дети поют форсированным, крикливым звуком, значит, эта зона не доступна для овладения ею ребёнком, следует избегать такого пения.

6. Развитие чувства метроритма.

Такая работа осуществляется с помощью специальных технических упражнений или приёмов по преодолению ритмических трудностей в песенном репертуаре. Каждое произведение должно быть исследовано педагогом на предмет выявления трудностей. Соответственно составляется план по преодолению таких трудностей и подбираются специальные конкретные упражнения.

7. Выразительность и эмоциональность исполнения.

Любое исполнение песни - эмоциональное переживание. Педагогу следует дать детям прочувствовать содержание, определить характер исполнения, распределить кульминационные зоны.

Художественный образ, заложенный в песне, ставит перед учеником сложные исполнительские задачи, решаемые с помощью педагога. Большое значение имеет качество показа песни самим учителем.

8. Работа над чистотой интонирования. 

В целях правильного в интонационном отношении песенного материала следует заранее подобрать в процессе разучивания удобную тональность. Хорошей помощью является пение без сопровождения. Для создания условий наилучшего интонирования мелодии следует стимулировать тихое пение. Работа над трудно вокализуемыми местами выделяется в отдельные вокальные задачи и решается с помощью специальных тренировочных упражнений.

9. Формирование сценической культуры.

Педагог должен научить ребёнка пользоваться фонограммой. Пение под фонограмму - заключительный этап сложной и многогранной предварительной работы. Задача педагога - подбирать репертуар для детей согласно их певческим и возрастным

возможностям. Также необходимо учить детей пользоваться звукоусилительной аппаратурой, правильно вести себя на сцене. С помощью пантомимических упражнений развиваются артистические способности детей, в процессе занятий по вокалу вводится комплекс движений по ритмике.


3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы

Младшая группа
	№ п/п
	Название и содержание раздела
	Количество часов

	1
	Вводное занятие. 
Знакомство с планом работы на учебный год.
Диагностика детских голосов. Режим занятий и правила ТБ.
Игровая программа «Песня собирает друзей». Прослушивание и угадывание знакомых мелодий.
	2

	2
	Вокальная работа. 
Теория (2 ч.)  Беседа о правильной работе голосового аппарата и соблюдении певческой установки. Гигиена певческого голоса
Практика (18 ч.).  Беседа о правильной работе голосового аппарата и соблюдении певческой установки. Гигиена певческого голоса. Певческое дыхание – как основа вокальной техники. Упражнения на «дыхание». Распевки.  Детский фольклор. Певческие навыки. Музыкальная фраза. Манера исполнения. Музыкальный звук. Высота звука. Работа над звуковедением и чистотой интонирования. Речевые игры и упражнения. Направление движения мелодии. Округление гласных. Распевание на слог. Дикция. Упражнения для четкости  дикции.  Скороговорки и упражнения, направленные на отработку певческой дикции. Работа над художественным образом песни. Формирование чувства ритма и музыкального слуха посредством упражнений и распеваний. Сценический образ, актерское мастерство. Работа с минусовкой. Аккомпанемент, фонограмма.  Пение по фразам. Работа над чистотой интонирования. Правила работы с микрофоном. Мелодия и текст. Работа над песней. Мелодия и текст. Знакомство с творчеством популярных детских эстрадных коллективов. Прослушивание аудиозаписей. Детские песни в исполнении эстрадных певцов. Наши любимые песни. Соединение голоса и музыкального сопровождения. Средства музыкальной выразительности  (мелодия, ритм. лад, темп). Использование певческих навыков. Художественный образ песни. Песни из детских кинофильмов и мультфильмов.
	20

	3
	Творчество и импровизация. 
Теория (1 ч.) Импровизация в вокальном исполнении. Определение характера исполнения песен, средств выразительности для передачи настроения и замысла композитора.
 Практика (1 ч.)  Игровые и театральные моменты для создания образа песни.
	2

	4
	Знакомство с произведениями различных жанров, манерой исполнения.
Теория (1 ч.)  Знакомство с различными вокальными жанрами. Прослушивание произведений. Особенности исполнения народных   и современных песен.
Практика (3 ч.)   Вокальные   упражнения. Анализ текстового содержания.
Работа над репертуаром. Война и дети. Знакомство с народной песней и жанрами народных песен. Анализ текстового содержания. Упражнения на развитие дикции, ритмическая работа. Поведение на сцене, умение преподнести исполняемую песню.
	4

	5
	Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений. 
Теория (1 ч.)  Беседа о необходимых для исполнителя качествах для концертной деятельности. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
Практика (3 ч.)  Индивидуальный сценический образ, его наработки. Репетиционная работа солиста с коллективом танцоров. Отображение стиля, смысла в песне через сценический костюм. Театральный грим, как инструмент, подчеркивающий образ исполнителя. Пение песни в сценическом образе. 
	4

	6
	Концертно – исполнительская деятельность.
Практика (4 ч.)  Работа над технической отточенностью, свободным и эмоциональным исполнением репертуара. Повторение репертуарных песен. Устранение ошибок в исполнении. Подбор сценических костюмов и атрибутов. Работа с микрофоном.  Репетиционные занятия. Выступление на праздниках, концертах, демонстрация приобретенных навыков и умений.
	4



Средняя группа
	№ п/п
	Название и содержание раздела
	Количество часов

	1
	Вводное занятие. 
Знакомство с планом работы на учебный год.
Диагностика детских голосов. Режим занятий и правила ТБ.
Игровая программа «Песня собирает друзей.
	2

	2
	Вокальная работа. 
Теория (2 ч.)  Беседа о необходимости регулярных занятий вокалом. Охрана голоса. Способы реабилитации после перенесенных простудных заболеваний.
Практика (16 ч.)  Певческая установка. Дыхание. Распевание. Вокальная позиция. Звуковедение.  Дикция. Упражнения на артикуляцию. Одновременное дыхание и атака звука. Выстраивание, соединение и сглаживание регистров. Отработка упражнений, направленных на поддержание правильной позиции. Работа над мелодической линией и над художественным образом песни.
	18

	3
	Творчество и импровизация. 
Теория (1 ч.) Понятие импровизации. Использование импровизации в вокальном исполнении.
Практика (1 ч.) Скороговорки и упражнения, направленные на отработку певческой дикции. Работа над художественным образом песни.
	2

	4
	Знакомство с произведениями различных жанров, манерой исполнения.
Теория (1ч) Знакомство с различными вокальными жанрами. Прослушивание произведений, анализ. Особенности исполнения народных   и современных песен
Практика (3ч.) Определение характера исполнения песен, использование средств выразительности для передачи настроения и замысла композитора. Игровые и театральные моменты для создания образа песни. Вокальные   упражнения.
 Знакомство с народной песней и жанрами народных песен. Анализ текстового содержания.
Упражнения на развитие дикции, ритмическая работа (прохлопывание ритмического рисунка), работа над чистотой интонирования исполняемых произведений). Поведение на сцене, умение преподнести исполняемую песню.
	4

	5
	Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
 Теория (1ч.)  Беседа о необходимых для исполнителя качествах в концертной деятельности. Пение тренировочного материала без музыкального сопровождения. 
Практика (3ч.) Разучивание хореографических элементов для более выразительного представления исполняемых произведений. Индивидуальный сценический образ, его наработки. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений. Индивидуальный сценический образ, его наработки. Подбор репертуарных песен для исполнения на митинге. Сценический костюм. Отображение стиля, смысла в песне через костюм. Театральный грим, как инструмент, подчеркивающий образ исполнителя. Репетиционное занятие. Пение песни в сценическом образе. 
	4

	6
	Концертно – исполнительская деятельность.
Практика (6 ч.)  С песенкой о лете.  Разучивание песни. Пение под фонограмму. 
Работа над технической отточенностью, свободным и эмоциональным исполнением репертуара. Повторение репертуарных песен. Устранение ошибок в исполнении. Повторение текстов. Подбор сценических костюмов и атрибутов. Творческий отчет.
	6



Старшая группа
	№ п/п
	Название и содержание раздела
	Количество часов

	1
	Вводное занятие. 
Знакомство с планом работы на учебный год.
Диагностика детских голосов. Режим занятий и правила ТБ.
Игровая программа «Песня собирает друзей». Прослушивание и угадывание знакомых мелодий.
	[bookmark: _GoBack]2

	2
	Вокальная работа. 
Теория (2 ч.) Беседы о необходимости укреплять свои хоровые навыки на основе индивидуального певческого развития.
Практика (18 ч.) Повторение и закрепление навыков дыхания, звукообразования, артикуляции, дикции. упражнения на правильное формирование грудных и головных звуков, дикционные упражнения на формирование грудного головного звучания. Плавный переход от одного вида звукообразования к другому. Формирование умения комбинировать головное и грудное звучания голоса. Певческие упражнения на вырабатывание различных голосовых навыков, тембрового окраса звука, умение пользоваться тембром.
	20

	3
	Творчество и импровизация.
Теория (1 ч.) Понятие импровизации. Использование импровизации в вокальном исполнении.
Практика (1 ч.) Скороговорки и упражнения, направленные на отработку певческой дикции. Работа над художественным образом песни.
	2

	4
	Знакомство с произведениями различных жанров, манерой исполнения.
Теория (1 ч.)   Знакомство с творчеством современных композиторов.
Практика (3 ч.)  Манера исполнения. Выработка индивидуальной манеры исполнения. работа над исполняемыми произведениями с учетом разбора по фразам, оборотам, мелодической линии, кульминации произведения, динамических оттенков. Слушание в записи произведений композиторов. Умение видеть развитие музыкальной мысли в произведении. Определение средств выразительности, используемых композитором.
	4

	5
	Использование элементов ритмики, сценической культуры. Движения под музыку. Постановка танцевальных движений.
Постановка танцевальных движений.
Практика (4 ч.) Упражнения для отработки навыков сценического мастерства; сценическая хореография и пластика. Становление индивидуального сценического образа. Работа над имиджем. Репетиционная работа солиста с коллективом танцоров.
	4

	6
	Концертно – исполнительская деятельность.
Практика (4 ч.) Активное участие в жизни школы, села, района. Выступление на праздниках, концертах, фестивалях. В конце учебного года показательное выступление (отчетный концерт), демонстрация приобретенных навыков и умений.  Владение сценической хореографией, эстетика внешнего вида и этика поведения во время выступлений.
	4



Примерный репертуар
1) Ю. Таран «Россия»
2) В. Тюльканов «Россия моя»
3) А. Зубков, И. Каминская «Россия – матушка»
4) А. Ермолов, В. Борисов «Учителя»
5) О. Фельцман «Баллада о красках»
6) А. Стихарев, В. Голуб «Учитель»
7) А. Варламов, И. Трубочкина «Мой учитель»
8)  О. Юдахина, В. Вагнер «Парус детства»
9) К. Ситник «Капельки дождя»
10) Е. Зарицкая «Раз, ладошка, два, ладошка»
11) Е. Плотникова «О той весне»
12) А. Варламов «Вальс победы»
13) В. Осошник «Танго снежинок»
14) А. Ермолов «Падают снежинки»
15) В. Тюльканов «Волчица»
16) Даяна «Мама»
17) А. Петряшева «Я хочу, чтобы не было войны»
18) В. Осошник «Закаты алые»
19) Толкунов, С.Сологуб "Здравствуй, Родина моя милая"
20)  Ю. Энтин «Лесной олень»
21) А. Варламов «Чайка»
22)  Г. Кроповский «Это просто война»
23)  С. Малова «Материнская молитва»
24) М. Мирова «Свободная птица»
25) «Сестренка с братишкой»
26) Г. Охомуш «Живи, Россия-матушка»
27) Н. Май «А ромашковое поле зацвело»
28) Г. Кроповский «Это просто война»
29) А. Началов "Письмо с фронта"
30) А. Варламов «Новый год»
31) А. Петряшева «Дети Земли»
32) «Новый год идет» (из репертуара К. Ситник)
33) Над Россией моей» (из репертуара М. Девятовой)
34) «Ромашковые поля» (из репертуара гр. «Кватро»)
35) К. Брейтбург, Э. Мельник "Сердце земли моей"
36) П. Елфимов "Небо"
37) «С Днем Учителя, милые дамы, господа, с Днем Учителя Вас!»
38) П. Чиркина «Зима – красавица»
39) «Милосердие» (из репертуара Доминики)
40) В. Ударцев «Лучик»


12

