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1. Планируемые результаты освоения программы внеурочной деятельности «Хоровая студия «Капельки»

Личностными результатами занятий являются:
- формирование эстетических потребностей, ценностей;
- развитие эстетических чувств и художественного вкуса;
- развитие потребностей опыта творческой деятельности в вокальном виде искусства,
- интерес ребёнка к пению, значимость для него данного вида искусства, широта и содержательность певческого кругозора.
Метапредметными результатами являются:
- овладение способами решения поискового и творческого характера;
- формирование культурно – познавательной, коммуникативной и социально – эстетической компетентностей;
- приобретение опыта в вокально – творческой деятельности,
- освоение учащимися певческой грамотности - культуры пения, как части духовной культуры, способность воспринимать пение, как живое образное искусство, умение организовать свою деятельность в процессе познания мира через музыкальные образы.
 Предметными результатами являются:
- владения практическими умениями и навыками вокального творчества,
- владение интонационной выразительностью в единстве с эмоциональным началом человека;
- реализация духовно- творческого потенциала - творческая активность.
Формирование УУД
Личностные:
- мотивационная основа учебной деятельности;
- вслушивание в показ учителя и повторение отдельных звуков, мотивов, фраз (учебно– познавательный интерес к новому учебному материалу);
-способность к самооценке; нравственно – эстетическое оценивание.
- чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с отечественной музыкальной культурой;
Регулятивные:
- принимать и сохранять учебную задачу (вокально – техническую и художественно – исполнительскую);
- проявлять волевую саморегуляцию;
- исполнять на основе постоянного самоконтроля;
-сознательное управление дыханием, лицевыми мышцами, приближения вокальной позиции и активного резонирования;
- слуховая активность;
- умение взаимодействовать со взрослыми и со сверстниками в учебной деятельности;
- самоконтроль и самооценка в процессе пения.
Познавательные:
- умение структурировать знания;
- знаково – символическое моделирование (использование ручных знаков в пении упражнений, мелодий песен).
- выделение и формулирование учебной цели;
- анализ полученного звучания с эстетической точки зрения (чувственное восприятие);
- словесное описание качества певческого голоса и звука, анализ и оценка их после прослушивания;
- умение проводить сравнение по заданным критериям;
- умение обобщать и осмысливать слуховые впечатления и теоретические знания (выразительная фразировка, логические ударения, активная артикуляция при пении текста);
-создание способов решения проблем творческого характера.
Коммуникативные:
- умение выражать свои мысли;
- разрешение конфликтов;
- умение задавать вопросы;
- управление поведением партнера: контроль, коррекция, положительные эмоции, юмор.
Понятийный аппарат.
- певческая установка;
- дирижерский жест;
- певческий голос;
- вокал;
- певческое дыхание;
- музыкальный слух;
- вокальный слух;
-вокальное интонирование;
- высота звука;
- унисон;
- мелодия;
- ритм (длительность звуков);
- лад;
- темп;
- динамика (нюансы: пиано, форте, меццо – пиано, меццо – форте);
- сила голоса: крещендо, диминуэндо;
- исполнение: легато, стаккато;
- звукообразование;
- звуковедение (кантилена);
- артикуляция, дикция;
- песенный характер;
- танцевальный характер;
- маршевый характер.
Планируемые результаты 
- наличие интереса к вокальному искусству; стремление к вокально-творческому самовыражению (пение соло, ансамблем, участие в импровизациях, участие в музыкально-драматических постановках);
- владение некоторыми основами нотной грамоты, использование голосового аппарата;
- проявление навыков вокально-хоровой деятельности (вовремя начинать и заканчивать пение, правильно вступать, умение петь по фразам, слушать паузы, правильно выполнять музыкальные, вокальные ударения, четко и ясно произносить слова – артикулировать при исполнении);
- уметь двигаться под музыку, не бояться сцены, культура поведения на сцене;
- стремление передавать характер песни, умение исполнять легато, нон легато, правильно распределять дыхание во фразе, уметь делать кульминацию во фразе, усовершенствовать свой голос.

2. Содержание программы внеурочной деятельности «Хоровая студия «Капельки»

Что такое хор? Рождение хора. 
Культура хорового пения.
Что такое голос? Знакомство с голосовым аппаратом. Беседа о том, как нужно беречь голос, о певческой посадке и постановке корпуса. Искусство пения – искусство души и для души.  Роль и место музыкального и вокального искусства. Положительные эмоции как результат воздействия вокала  на чувства слушателей и исполнителя.  Влияние пения на развитие личности, речи человека.   «Ни слуха, ни голоса»  и перспективы научиться петь. Как пользоваться природными данными и развивать  вокальные способности.
Содержание:  Организационное занятие. Объяснение целей и задач внеурочной деятельности. Правила и законы вокально - хорового коллектива. Распорядок работы, правила поведения, техника безопасности в учебном кабинете. Пение учебно – тренировочного материала.
Форма: Занятие-беседа, занятие – знакомство
Детские песни в нашей жизни.
Содержание. Путешествие по детским песням. Слушание и разучивание песен из детского репертуара. Дыхание. Лёгкий глубокий вдох.
Форма. Прослушивание и исполнение музыкальных произведений.
Песенки из мультфильмов.
Содержание. Задержка дыхания. Комплексный вдох.  Путешествие по музыкальным мультфильмам, популярным и любимым песням. Просмотр видеороликов.
     Форма. Занятие-путешествие (игровая деятельность)
Колыбельные песни. 
Содержание. Приёмы исполнения: легато. Знакомство с колыбельными песнями, особенностями их исполнения. История возникновения колыбельных песен.
Форма. Комплексное занятие.
Осенние песни.
Содержание. Понятия характер, интонация, темп, динамика, лад, образ на примере песен об осени.
     Форма. Занятие – знакомство.
Музыкальные игры и загадки.
Содержание. Музыкальные игры и загадки, направленные на развитие музыкально-слуховых способностей, отчетливое произношение слов, внимание на ударные слоги, работа с артикуляционным аппаратом. Использование скороговорок.
Форма. Практическая, дидактические и музыкальные игры.
Волшебная страна звуков.
Содержание. Беседа «Безграничный мир звуков», «Что такое звук?». Звук – это вибрация. Свойства звука. Звуки шумовые и звуки музыкальные. Звуки природы. Сила звука. Длительность звука. Тембровая окраска.
Форма. Занятие – исследование.
В гостях у сказки.
Содержание. Инсценирование музыкальных сказок: «Волк и семеро козлят», «Репка», Баллада о цветах». Прослушивание отрывка « Три чуда» из оперы «Сказка о царе Салтане» Н.А. Римского-Корсакова.
Форма. Музыкальный спектакль (игровая деятельность)
Добрым быть совсем не просто…
Содержание. Исполнение песен как дар, пожелание добра и взаимного счастья. Мелодия состояния, мелодия человека. Слияние мыслей и чувств, ума и сердца.
Форма. Занятие – впечатление.
Новогодний карнавал.
Содержание. Музыкальное путешествие по странам, знакомство с новогодними обычаями и традициями разных стран. Подготовка выступления на новогоднем утреннике.
Форма. Занятие – путешествие по странам (игровая деятельность)
Хороводные песни и шутки. Игры.
Содержание. Прослушивание русских народных хороводных песен. Инсценирование песен: «Как на тоненький ледок», «Вдоль по улице метелица метет», «Тень-тень-потетень». Пословицы, поговорки, игры.
Форма. Занятие, с использованием музыкально – сценического действия.
Необычные звуки и голоса.
Содержание. Прослушивание и сравнение различных звуков природы, звуков города и села, голоса животных и птиц.
Форма. Занятие-экскурсия (игровая деятельность).
Веселей встречай друзей.
Содержание. Песни о дружбе, о верных друзьях. Рисование голосом как кистью. Выражение внутреннего состояния в пении и движении. 
Форма. Тематическое занятие.
Весенний вальс.
Содержание. Творческая мастерская под музыку Ф. Шопена «Весенний вальс». Голос «рисует», «танцует», «поет».
Форма. Литературно – музыкальная гостиная.
Мелодии дня.
Содержание. Песни «солнечные» и «цветные». Песни хорошего настроения. Слияние мыслей и чувств, ума и сердца.
Форма. Комплексное занятие.
Музыкальные инструменты от древности до современности.
Содержание. Занимательные истории, легенды и сказания о возникновении музыкальных инструментов. Музыкальные инструменты 21 века.
Форма. Занятие – погружение, исследование.
Краски музыки и голоса.
Содержание. Красочность, многоцветье человеческого голоса, семь цветов радуги – семь ступеней гаммы, композиции голосов: единый живописный тон. Звук голоса и жест.
Форма. Занятие – исследование.
Музыкальная страна.
Содержание. Импровизация на звукоподражания, на заданный текст, с использованием стихов, ритмико-двигательная импровизация.
Форма. Занятие, с использованием музыкально – сценического действия.
Весело – грустно.
Содержание. Понятие лада: мажор (весело) – минор (грустно). Сравнительная характеристика произведений с разными интонациями
(весело- грустно).
Форма. Занятие – рассуждение.
Летний день, замечательный праздник.
Содержание: песни мира, песни о моем городе, песни о дружбе, песни о маме и для мамы, песни лета, песни моря, песни – шутки, песни – игры, песни – загадки.
Форма. Игровая и концертная деятельность.
Урок-концерт.
Содержание. Выступление учащихся с приглашением родителей.
Вокально-хоровая работа
       1.Знакомство с голосовым аппаратом. 
       Голосообразование – рождение звука. Вибрация и дыхание – основа рождения звука.  Гортань человека.  Способность гортани человека издавать звуки. Здоровье и уход за голосом. Знакомство с детьми, изучение  способности к пению. Координационно-тренировочные занятия.
      2. Певческая установка. Унисон.        
      3. Дикция.      
     Взаимосвязь речи и пения, как проявлений голосовой активности: общее   и отличное.     Важность умения говорить правильно в жизни человека. Чистая дикция – условие успешного выступления на сцене любого артиста. Методы самостоятельной работы  по овладению голосом, речью, дыханием, необходимым для пения и жизни вне музыки. Разучивание скороговорок
       4. Работа в ансамбле 
       Требования к ансамблю: идентичность голоса, движений поющих, окраска звуков, артикуляционные движения, открытость и закрытость.
Положение овала рта (выбор при соло, идентичность в ансамбле). Управление артикуляционной мускулатурной и приведение ее в единую форму. Важность  работы над звуком.
5. Работа над репертуаром.
Музыкально-теоретическая подготовка
1.Дирижерский жест
2.Основы музыкальной грамоты.  Мелодия – душа музыки. Тембр – окраска звука. Лад. Мажор. Минор. Ритм – основа жизни и музыки Темп – скорость музыки. Динамика – сила звука
 3.Пластическое интонирование.
П.И. Чайковский «Вальс цветов», «Марш деревянных солдатиков».
4.Импровизация: элементы импровизации в детском исполнении; сочинение мелодий на заданный текст детских поэтов.
      	Концертно-исполнительская деятельность
Это результат, по которому оценивают всю работу вокального кружка. План концертной деятельности составляется на год с примерным репертуарным перечнем. Составляется с учетом традиционных праздников, важнейших событий текущего года. Выступать могут как все учащиеся, так и солисты.
        1.Подготовка к концертным выступлениям
Перед концертом устраивается обязательное прослушивание детей, ведется их отбор для публичного выступления. Сводные репетиции несут огромную воспитательную роль – воспитывают выдержку, терпение, осмысления того, что «Я вношу маленькую частичку в то здание, которая называется «Жизнь, школа».
        2.Праздники, выступления, конкурсы

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы
1 ч. в 4-5 классах, всего - 35 ч.

	№ п/п
	Название и содержание раздела

	Количество часов

	1
	Что такое хор? Рождение хора.
Объяснение целей и задач внеурочной деятельности. Правила и законы вокально - хорового коллектива. Распорядок работы, правила поведения. 
	1


	2
	Культура хорового пения.
Что такое голос? Знакомство с голосовым аппаратом. Беседа о том, как нужно беречь голос, о певческой посадке и постановке корпуса.
	1

	3
	Детские песни в нашей жизни. 
[bookmark: _GoBack]Путешествие по детским песням. Слушание и разучивание песен из детского репертуара. Дыхание. Лёгкий глубокий вдох.
	2

	4
	Песенки из мультфильмов.
Задержка дыхания. Комплексный вдох.  Путешествие по музыкальным мультфильмам, популярным и любимым песням. Просмотр видеороликов.
	2

	5
	Колыбельные песни. 
Приёмы исполнения: легато. Знакомство с колыбельными песнями, особенностями их исполнения. История возникновения колыбельных песен.
	1

	6
	Осенние песни.
Понятия характер, интонация, темп, динамика, лад, образ на примере песен об осени.
	2

	7
	Музыкальные игры и загадки.
Музыкальные игры и загадки, направленные на развитие музыкально-слуховых способностей, отчетливое произношение слов, внимание на ударные слоги, работа с артикуляционным аппаратом. Использование скороговорок.
	2

	8
	Волшебная страна звуков.
Беседа «Безграничный мир звуков», «Что такое звук?». Звук – это вибрация. Свойства звука. Звуки шумовые и звуки музыкальные. Звуки природы. Сила звука. Длительность звука. Тембровая окраска.
	1

	9
	В гостях у сказки.
Инсценирование музыкальных сказок: «Волк и семеро козлят», «Репка», Баллада о цветах». Прослушивание отрывка «Три чуда» из оперы «Сказка о царе Салтане» Н.А. Римского-Корсакова.
	2

	10
	Добрым быть совсем не просто…
Исполнение песен как дар, пожелание добра и взаимного счастья. Мелодия состояния, мелодия человека. Слияние мыслей и чувств, ума и сердца.
	1

	11
	Новогодний карнавал.
Музыкальное путешествие по странам, знакомство с новогодними обычаями и традициями разных стран. 
	2

	12
	Хороводные песни и шутки. Игры.
Прослушивание русских народных хороводных песен. Инсценирование песен: «Как на тоненький ледок», «Вдоль по улице метелица метет», «Тень-тень-потетень». Пословицы, поговорки, игры.
	2

	13
	Необычные звуки и голоса.
Прослушивание и сравнение различных звуков природы, звуков города и села, голоса животных и птиц.
	2

	14
	Веселей встречай друзей.
Песни о дружбе, о верных друзьях. Рисование голосом как кистью. Выражение внутреннего состояния в пении и движении. 
	2

	15

	Весенний вальс.
Творческая мастерская под музыку Ф. Шопена 
«Весенний вальс». Голос «рисует», «танцует», «поет».
	1

	16
	Мелодии дня.
Песни «солнечные» и «цветные». Песни хорошего настроения. Слияние мыслей и чувств, ума и сердца.
	1

	17
	Музыкальные инструменты от древности до современности.
Занимательные истории, легенды и сказания о возникновении музыкальных инструментов. Музыкальные инструменты 21 века.
	1

	18
	Краски музыки и голоса.
Красочность, многоцветье человеческого голоса, семь цветов радуги – семь ступеней гаммы, композиции голосов: единый живописный тон. Звук голоса и жест. Игра «Угадай мелодию»
	2

	19
	Музыкальная страна.
Импровизация на звукоподражания, на заданный текст, с использованием стихов, ритмико-двигательная импровизация.
	2

	20
	Весело – грустно.
Понятие лада: мажор (весело) – минор (грустно). Сравнительная характеристика произведений с разными интонациями (весело- грустно).
	2

	21
	Летний день, замечательный праздник.
Песни мира, песни о моем городе, песни о дружбе, песни о маме и для мамы, песни лета, песни моря, песни – шутки, песни – игры, песни – загадки.
	2

	22
	Урок-концерт. 
	1
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