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1. Планируемые результаты освоения обучающимися дополнительной 
общеразвивающей программы
Достижение результатов освоения обучающимися программы кружковой деятельности художественно-эстетического направления «Хоровое пение» происходит в процессе активного восприятия и обсуждения музыки, освоения основ музыкальной грамоты, собственного опыта музыкально-творческой деятельности обучающихся: хорового пения и игры на элементарных музыкальных инструментах, пластическом интонировании. 
Личностными результатами освоения хорового пения является формирование следующих умений:
- оценивать жизненные ситуации с точки зрения собственных ощущений;
- называть и объяснять свои чувства и ощущения от произведений музыкального     
 искусства;
- объяснять своё отношение к музыкальным произведениям с точки зрения 
  общечеловеческих ценностей;
- в предложенной ситуации делать выбор-какой поступок совершить.
В конце обучения воспитанники будут:
знать:
- правила поведения в коллективе, на сцене и в концертном зале; 
- основы гигиены голоса вокалиста;
иметь представление о: 
- интонации, атаке звука, фразировке, процессе дыхания, штрихах, артикуляции и артикуляционном аппарате, значении координации между 
слухом и голосом;
- профессии дирижера,
- творчестве композиторов, написавших разучиваемые произведения, авторах 
слов;
- системе «ручных знаков»;
- детских музыкальных инструментах;
- культуре поведения на занятиях;
- двухголосии;
- «цепном» дыхании;
- контрастной нюансировке;
- простейших музыкальных инструментах;
- агогике;
- шумовом и музыкальном звуках;
- простейших музыкальных инструментах: беззвучных (шумовых) и звучащих;
- элементарной ритмической партитуре;
уметь: 
- быстро и бесшумно брать дыхание «в живот», ровно распределять его сначала на 
короткие, затем на более протяженные фразы;
- начинать петь с мягкой атаки, хорошо и свободно открывая рот;
- чисто интонировать свою партию в песнях с инструментальным сопровождением и без сопровождения;
- сливаться в чистый унисон, слушать себя и соседей;
- осмысленно и выразительно произносить текст песен; ясно выпевать все гласные (особое внимание гласным «а», «о», «и»), округляя их звучание;
- петь спокойно и свободно (но не расслабленно) легким, звонким (не форсированным), напевным звуком в диапазоне от «ре-1» до «до-2»;
- одновременно со всем коллективом усиливать или ослаблять звучность;
- петь вместе в одном темпе, по руке дирижера уметь менять темп (замедлять, 
ускорять);
- правильно исполнять простейшие ритмические рисунки;
- одновременно произносить слова;
- вместе начинать и заканчивать произведение и отдельные его фразы;
сохранять дыхание на более продолжительных фразах;
- пользоваться «цепным» дыханием, менять дыхание не между фразами, а на выдержанных звуках;
- интонационно точно вступать в свою ноту (особенно при пении 2-х- голосных песен с поочередным вступлением голосов и канонов); 
- воспринимать и слышать одновременное звучание двух голосов;
- слышать музыку «внутренним» слухом;
- правильно исполнять ритмические рисунки;
- чисто интонировать унисон и 2-х-голосие (параллельное движение в октаву, квинту, сексту, терцию; самостоятельное движение голосов) при пении упражнений и художественного материала;
- следить за качеством звука (звук должен быть мягким, не форсированным, звонким, чистым, ясным, ровным на всем диапазоне);
- петь выразительно, с хорошей дикцией, активно и четко произнося 
согласные;
- понимать дирижерские жесты, менять темп по руке дирижера;
- использовать контрастную нюансировку (p и f);
- читать «с листа» несложные произведения;
- элементарно музицировать на детских музыкальных инструментах и сопровождать пение ложками, трещотками, колокольчиком, бубном, колотушкой.
	У детей будут воспитаны: 
- эмоциональное восприятие музыки;
- умение слушать и воспринимать классическую музыку;
- стремление передать характер музыкального произведения во время его исполнения;
- умение вести себя на занятиях;
- умение выступать на концертах;
- интерес к занятиям в вокально-хоровом коллективе.


2. Содержание дополнительной общеразвивающей программы

1. Вводное занятие.
Знакомство с программой на учебный год. План творческих мероприятий на учебный год. Инструктаж по технике безопасности. Составление  расписания. Рекомендации.
Практическая часть. Прослушивание детей с целью  определения уровня их музыкального развития: диапазона голоса, качества звукообразования, наличия координации между слухом и голосом, музыкальной  памяти; наличия отклонений в работе голосового аппарата. Выявление заболеваний органов дыхания и заикания.
2. Вокальная работа в  хоре.
Вокально-хоровые упражнения
Примеры упражнений:
1- пение на 1 звуке со словами «Я люблю котят» с разным эмоциональным настроением (радостно, нежно, восторженно, ласково). Штрих – legato-, постараться распределить дыхание на всю фразу; слова не толкать, произносить плавно.
 2- пение I-V ступеней глиссандо вверх и вниз («катаемся на лифте») на гласную «я». Штрих – legato; ровно распределять дыхание, свободно и широко открывать рот, чисто интонировать.
3- пение мажорного пентахорда снизу вверх и обратно на слоги «я», «лё», «ми»; штрих – legato-, настроение – светлое, радостное; ровно распределять дыхание, свободно открывать рот, чисто интонировать; петь округлым звуком, сохранять высокую позицию.
4- мелодия аналогична мелодии в упражнении 1, только слоги меняются при каждом возвращении к I ступени «па-ба-да-ля-ра». Упражнение на дикцию. Свободная и четкая работа языка, губ.
Интонация. 
Интонация. Координация слуха и голоса. Унисон. Значение координации между слухом и голосом. Знакомство с двухголосием. Интонирование унисона. 2-х-голосное 
интонирование.
Практическая часть. Пение вокально-хоровых упражнений на развитие координации между слухом и голосом, используя «ручные знаки». Работа над чистым 
интонированием в диапазоне: «ре1 - до2». Работа над чистым интонированием в песнях с инструментальным сопровождением и без сопровождения. Пение упражнений на построение унисона. Пение легких произведений в унисон. Работа над чистым интонированием в диапазоне: «сиьм –ми2», чистым интонированием унисона и 2-х-голосия (параллельное движение в октаву, квинту, сексту, терцию и самостоятельное движение голосов) в упражнениях и на художественном материале. Интонирование унисона и 2-х-голосия в упражнениях без сопровождения, используя «ручные знаки».
Звукообразование. 
Атака звука. Значение правильной атаки.  Звуковедение. Штрихи. Мягкая атака, качество звука. Штрих - non legato-. Звуковедение –legato-, -non legato-
Практическая часть. Исполнение вокально-хоровых упражнений и произведений для закрепления навыка пения мягкой атакой звука, –legato- и -non legatо , спокойным и свободным  (но не расслабленным), легким и звонким (но не форсированным) звуком. Исполнение вокально-хоровых упражнений и произведений 
Дыхание. 
Процесс дыхания. Значение правильного дыхания для вокалиста. Дыхание «в живот». Фраза. Ровное распределение дыхания по фразам. «Цепное» дыхание.
Практическая часть. Различные упражнения для развития навыка дыхания «в живот». Пение упражнений и легких песен для развития навыка равномерного распределения дыхания на короткие фразы.
Артикуляция.
 Артикуляция и артикуляционный аппарат (рот, губы, зубы, язык, челюсти, верхнее и нижнее небо). Свободная работа артикуляционного аппарата. Гласные звуки. Согласные звуки. Необходимость свободы артикуляционного аппарата для пения. Необходимость осмысленного и выразительного произношения текста песен
Практическая часть. Пение вокально-хоровых упражнений для закрепления навыка свободной работы артикуляционного аппарата. Освоение и закрепление навыка осмысленного и выразительного произношения текста песен, округлого и  ясного звучания гласных (особое внимание уделяется гласным «а», «о», «и»). Пение 
выразительное, с хорошей дикцией.
3. Детские музыкальные инструменты. 
Разнообразие детских музыкальных инструментов. Шумовые музыкальные инструменты. Знакомство с инструментами: ложки, трещотка, колокольчик, бубен, колотушка. Их краткая характеристика и применение. Элементарное устройство и особенность конструкций. Выразительные возможности и особенности инструментов. 
Практическая часть. Показ педагогом художественных возможностей инструментов. Освоение инструментов. Способы звукообразования и приемы игры. Отстукивание слов и повтор ритмичного рисунка на инструментах. Элементарное музицирование. Инструментальное сопровождение пения.
4. Работа над ансамблем хора и над хоровым строем.
Ансамбль.
 Ансамбль. Ритмический и дикционный ансамбль. Правила одновременного вступления голосов по партиям в 2-х-голосии. Нюансы. Правила исполнения контрастной нюансировки
Практическая часть. Вокально-хоровая работа над освоением и закреплением навыков одновременного исполнения ритмического рисунка, артикуляционно-точного одновременного произнесения текста, начала и конца фраз. Отработка навыков в ансамбле: одновременного вступления голосов по партиям в 2-х-голосии, одновременного использования контрастной  нюансировки (p и f)
Дирижерский жест. 
Рассказ о профессии дирижера. Роль дирижера в хоре. Знакомство с понятиями динамики и агогики. Основные жесты. Изменение динамики звучания.
Практическая часть. Организация внимания коллектива. Работа над пониманием 
дирижерских жестов: внимание, дыхание, снятие, усиление или ослабление 
звучности, изменение темпа – замедление или ускорение.
5. Разучивание и исполнение репертуара. 
Рассказы о творчестве композиторов, написавших разучиваемые произведения, авторах слов. Анализ разучиваемых произведений. 
Песни современных авторов. Рассказы о творчестве композиторов, написавших 
разучиваемые произведения, авторах слов.
Народное песенное творчество. Раскрытие его значения как показателя исторического прошлого народа, его труда, быта и дум. Особое внимание - русским народным песням, приобщающим к интонациям родной музыкальной речи.
Классические произведения. Сообщение об авторах музыки и текста, краткое освещение эпохи, в которой они жили.
Духовная музыка. Ее особенности. Место в современной музыкальной культуре. 
Краткие сведения об авторе музыки (если он есть), сообщение о месте произведения в 
церковных праздниках. Разъяснение текста.
Практическая часть. Разучивание репертуара современных авторов, народного творчества, классических произведений с сопровождением и без сопровождения в постоянном единстве художественного и технического. Показ исполнения репертуара. Раскрытие содержания. На первом году обучения основное внимание уделяется произведениям современных авторов.Разучивание репертуара по нотам с сопровождением и без 
сопровождения в постоянном единстве художественного и технического. Показ -
исполнение или показ произведения в записи. Раскрытие содержания, 
художественного образа. Работа над художественным образом. Пение репертуара. 
Анализ разучиваемых произведений. Проведение игры-упражнения на определение 
формы музыкального произведения; блиц-турнира «Определи жанр народной песни»; 
викторины «Определи, чьи произведения звучат»
6. Концертная деятельность.
Правила поведения на сцене и в концертном зале.
Практическая часть. Составление программы. Репетиции. Подготовка и выступления на фестивалях, концертах и конкурсах.
7.  Итоговые занятия. 
Полугодовое и годовое итоговые занятия - отчетные 
концерты. Подведение итогов за полугодие и год. Итоговые тестирования. 
Самоанализ итоговых выступлений. Характеристика успешности каждого воспитанника.

Примерный репертуар
Произведения современных авторов:
В. Горянин, стихи А. Барто «Зайка», «Грузовик», «Мячик», «Бычок», «Мишка»
В. Горянин, стихи В. Щербакова «Снеговичок»
А. Долуханян, слова Л. Некрасовой «Прилетайте птицы»
В. Дьяченко, слова Г. Ладонщикова «Песня солнышку»
Г. Дмитриев, стихи А. Блока «Колыбельная песня»
И. Арсеев, слова О. Высотской «Холодно»
А. Лепин, стихи С. Есенина «Белая береза»
Е. Веврик, слова народные «Забавки» № 1-4
Вяч. Волков, слова народные «Рябинушка», «Привяжу я козлика», «Ходит сон»
О. Юдахина, стихи Б. Захадера «Дождик»
И. Тульчинская, слова Ю. Кушака «Ищет клоуна щенок»
А. Пахмутова, сл. Н. Добронравова «Жили-были»
С. Смирнов, слова К. Ибряева «Наши учителя»
Г. Струве, слова Н. Соловьевой «Моя Россия»
Г. Струве, слова В. Татаринова «Колобок»
М. Ройтерштейн, слова народные цикл «Хоровые забавы»
М. Ройтерштейн, слова И. Бурсова цикл «Веселые небылички»
Народные песни:
Русская народная песня «Заинька, попляши», обработка Н. Римского-Корсакова
Русская народная песня «Ходила младешенька по борочку», обработка Н. Римского-
Корсакова 
Русская народная песня «Во поле береза стояла»
Русская народная песня «Не летай, соловей», обработка А. Егорова
Русская народная песня «В сыром бору тропина», обработка А. Лядова
Русская народная песня «Как у наших у ворот», обработка Ю. Тихоновой
Русская народная песня «Виноград в саду цветет»
Русская народная песня «Ай, на горе дуб, дуб», обработка С. Благообразова
Русская народная песня «Лен зеленой», обработка И. Пономарькова
Русская народная песня «На горе-то калина», обработка С. Прокофьева, соч. 104 № 3
Русская народная песня «Две курицы», обработка В. Герчик
Русская народная песня «Ой, по-над Волгой», обработка В. Локтева
Классические произведения:
Ц. Кюи «Мыльные пузыри», «Котик и козлик», «Зима», «Белка», «Цирк кота 
Морданки»
Вас. Калинников, сл. неизвестного автора «Мишка»
А. Гречанинов, стихи А. Блока «Вербочки»
А. Лядов Детские песни на народные слова. Соч. 14, 18, 22
Духовная музыка:
Колядки: «Ночь тиха», «Добрый тебе вечер», «Щедрый вечер», «Рождественское 
чудо», «Эта ночь святая»
Музыка и слова Яромира Грушки «Рождественская песнь»
П. Каракуц, слова В. Кузьменкова «Эту правду не сотрут столетья…»
«Ave Maria» – старинный канон (Мальта)
Музыка неизвестного автора «Alla trinita»

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы 
	№ п/п
	Название и содержание раздела

	Количество часов

	1
	Вводное занятие.
[bookmark: _GoBack] Знакомство с программой на учебный год. План творческих мероприятий на учебный год. Инструктаж по технике безопасности. Составление  расписания. Рекомендации.
	2


	2




	Вокальная работа в хоре.
Вокально-хоровые упражнения. Интонация. Интонация. Координация слуха и голоса. Унисон. Значение координации между слухом и голосом. Знакомство с двухголосием. Интонирование унисона. 2-х-голосное интонирование.
Звукообразование. Атака звука. Значение правильной атаки.  Звуковедение. Штрихи. Мягкая атака, качество звука. Штрих - non legato-. Звуковедение –legato-, -non legato-
Дыхание. Процесс дыхания. Значение правильного дыхания для вокалиста. Дыхание «в живот». Фраза. Ровное распределение дыхания по фразам. «Цепное» дыхание.
Артикуляция. Артикуляция и артикуляционный аппарат (рот, губы, зубы, язык, челюсти, верхнее и нижнее небо). Свободная работа артикуляционного аппарата. Гласные звуки. Согласные звуки. Необходимость свободы артикуляционного аппарата для пения. Необходимость осмысленного и выразительного произношения текста песен.
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	Детские музыкальные инструменты. 
Разнообразие детских музыкальных инструментов. Шумовые музыкальные инструменты. Знакомство с инструментами: ложки, трещотка, колокольчик, бубен, колотушка. Их краткая характеристика и применение. Элементарное устройство и особенность конструкций. Выразительные возможности и особенности инструментов.
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	Работа над ансамблем хора и над хоровым строем.
Ансамбль. Ансамбль. Ритмический и дикционный ансамбль. Правила одновременного вступления голосов по партиям в 2-х-голосии. Нюансы. Правила исполнения контрастной нюансировки.
Дирижерский жест. Рассказ о профессии дирижера. Роль дирижера в хоре. Знакомство с понятиями динамики и агогики. Основные жесты. Изменение динамики звучания.
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	Разучивание и исполнение репертуара. 
Рассказы о творчестве композиторов, написавших разучиваемые произведения, авторах слов. Анализ разучиваемых произведений
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	Концертная деятельность.
Правила поведения на сцене и в концертном зале. Виртуальное посещение концертов. Просмотр концертов.
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	Итоговые занятия. 
Полугодовое и годовое итоговые занятия - отчетные концерты. Подведение итогов за полугодие и год. Итоговые тестирования. 
Самоанализ итоговых выступлений. Характеристика успешности каждого воспитанника
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